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Gairių pakeitimas

Regioninės pažangos priemonės Nr. 11-002-02-11-02 (RE) „Užtikrinti ilgalaikės priežiūros 
paslaugų plėtrą“ finansavimo gairės pakeistos 2025 m. gegužės 21 d. LR Sveikatos 
apsaugos ministro įsakymu Nr. V-485
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/fdc2fb1635fc11f08fdabd4950271e2c 

Aktuali suvestinė redakcija patalpinta
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/76635c507c5d11eea5a28c81c82193a8/asr 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/fdc2fb1635fc11f08fdabd4950271e2c
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/76635c507c5d11eea5a28c81c82193a8/asr
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Teisės aktai. Papildomi dokumentai
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Dietologijos ambulatorinių specializuotų 
paslaugų teikimo reikalavimų aprašas, 

Sveikatos apsaugos ministro įsakymas Nr. V-66 

https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/31a079b0b2b611e48296d11f563abfb0 

 

TEISĖS AKTAI

Gyvensenos medicinos paslaugų teikimo 
reikalavimų aprašas, 
Sveikatos apsaugos ministro įsakymas Nr. V-489

https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/97236120e25111ed9978886e85107ab2 

Burnos higienisto paslaugų 
teikimo reikalavimų aprašas, 

Sveikatos apsaugos ministro įsakymas 
Nr. V-2030

https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/3d928c900fe311ec9f09e7df20500045 

Sergančiųjų cukriniu diabetu slaugos 
paslaugų teikimo reikalavimų aprašas, 
Sveikatos apsaugos ministro įsakymas Nr. V-982

https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FAE00AF4FEF6/asr 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/31a079b0b2b611e48296d11f563abfb0
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/31a079b0b2b611e48296d11f563abfb0
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/97236120e25111ed9978886e85107ab2
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/97236120e25111ed9978886e85107ab2
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/3d928c900fe311ec9f09e7df20500045
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/3d928c900fe311ec9f09e7df20500045
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FAE00AF4FEF6/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FAE00AF4FEF6/asr


Finansuojamos veiklos (1)

6 |   Centrinė projektų valdymo agentūra

FINANSUOJAMOS VEIKLOS

1. MOBILIŲJŲ KOMANDŲ 
APRŪPINIMAS DARBUI 
REIKALINGA ĮRANGA IR 

PRIEMONIŲ KOMPLEKTAIS 
BEI AUTOMOBILIAIS

INVESTICIJOS

✓ Medicininė įranga ir 
priemonės; 

✓ transporto priemonės, 
skirtos pacientams 
lankyti ir paslaugoms 
teikti namuose

2. ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS 
DIENOS CENTRŲ, TEIKIANČIŲ 

ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS 
PASLAUGAS, STEIGIMAS 

(PALIATYVIOSIOS PAGALBOS 
DIENOS CENTRAI 

SUAUGUSIESIEMS IR (AR) 
PALIATYVIOSIOS PAGALBOS 
DIENOS CENTRAI VAIKAMS)

INVESTICIJOS

✓ Medicininė įranga ir 
priemonės; 

✓ Baldai;
✓ Transporto priemonės;
✓ Rangos darbai

3. STACIONARINIŲ SLAUGOS 
PASLAUGŲ ŽMONĖMS, 

SERGANTIEMS ALZHEIMERIO 
LIGA, SENATVINE DEMENCIJA, 

BEI PALIATYVIOSIOS 
PAGALBOS PASLAUGŲ 

INFRASTRUKTŪROS 
PLĖTOJIMAS IR 

MODERNIZAVIMAS.

INVESTICIJOS

✓ Medicininė įranga ir 
priemonės; 

✓ Baldai;
✓ Rangos darbai

4. TIKSLINIŲ ILGALAIKĖS 
PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ 

DIEGIMAS (YPAČ DEMENCIJOS 
IR ALZHEIMERIO LIGŲ SRITYSE) 
IR PLĖTOJIMAS SAVIVALDYBIŲ 

LYGMENS ASPĮ ASMENIMS, 
KURIE NEGALI PASIRŪPINTI 

SAVIMI, ŠEIMOS NARIŲ 
KONSULTAVIMAS.

INVESTICIJOS

✓ DU, 
✓ darbo priemonės,
✓ kuro išlaidos,
✓ transporto nuoma

ERPF ESF+

Veikla gali būti 

finansuojama tik VVL 

regione. 

Gairių pakeitimai susiję tik 

su šia veikla
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4. TIKSLINIŲ ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ DIEGIMAS (YPAČ DEMENCIJOS IR ALZHEIMERIO LIGŲ 
SRITYSE) IR PLĖTOJIMAS SAVIVALDYBIŲ LYGMENS ASPĮ ASMENIMS, KURIE NEGALI PASIRŪPINTI 

SAVIMI, ŠEIMOS NARIŲ KONSULTAVIMAS

Finansuojamos veiklos (5)

1. ASPN TEIKIMAS ALZHEIMERIO LIGA IR DEMENCIJA SERGANTIEMS ASMENIMS

ASPN komandos narių, 
kurie teikia paslaugas 
Alzheimerio liga ir 
demencija sergantiems 
asmenims:
✓ darbo užmokestis ir 

susijusios darbdavio 
įmokų išlaidos, 

✓ darbo priemonės, 
✓ kuro išlaidos, 
✓ transporto nuoma ir 

kt. su ASPN teikimu 
susijusios išlaidos.

5.11.2. paciento, kuriam teikiamos ASPN, nuotolinio sveikatos būklės stebėjimo (naudojant 
išmaniąsias technologijas) bandomosios veiklos išlaidos

5.11.3. individualizuotų ir kompleksinių paciento slaugos namuose rekomendacijų paciento, 
kuriam teikiamos ASPN, šeimos nariui (-iams) teikimo išlaidos

5.11.1. specialistų (slaugytojo diabetologo ir (ar) medicinos psichologo, ir (ar) socialinio 
darbuotojo, ir (ar) dietisto, ir (ar) visuomenės sveikatos specialisto, ir (ar) burnos 
higienisto, ir (ar) gyvensenos medicinos specialisto), kurie papildomai gali būti 
įtraukiami į ASPN paslaugas teikiančią specialistų komandą bei kurių darbo užmokestis 
ir susijusios darbdavio įmokos neapmokamos PSDF biudžeto lėšomis, su ASPN teikimu 
susijusios išlaidos

Iki pakeitimo Po pakeitimo
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Finansuojamos veiklos (5.11.1)

ASPN teikia specialistų komanda:
1. du visu etatu dirbantys 

bendruomenės ir (ar) bendrosios 
praktikos, ir (ar) išplėstinės 
praktikos, ir (ar) psichikos 
sveikatos slaugytojai (toliau – 
slaugytojai);

2. du visu etatu dirbantys 
slaugytojo padėjėjai;

3. vienas visu etatu  ar du po pusę 
etato dirbantys kineziterapeutai;

4. ergoterapeutas.

ASPN teikimui papildomai gali būti įtraukiami 
specialistai į ASPN paslaugas teikiančią specialistų 
komandą, kurių darbo užmokestis ir susijusios 
darbdavio įmokos neapmokamos PSDF biudžeto 
lėšomis, su ASPN teikimu susijusios išlaidos :
1. slaugytojas diabetologas, ir (ar) 
2. medicinos psichologas, ir (ar) 
3. socialinis darbuotojas, ir (ar) 
4. dietistas, ir (ar) 
5. visuomenės sveikatos specialistas, ir (ar) 
6. burnos higienistas, ir (ar) 
7. gyvensenos medicinos specialistas

Šių specialistų DU apmokamas PSDF 
lėšomis ir negali būti finansuojamas 

projekto lėšomis

Išlaidos šiems specialistams yra tinkamos finansuoti projekto 
lėšomis
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Finansuojamos veiklos (5.11.1)
1. Tinkamos finansuoti išlaidos, skirtos slaugytojui diabetologui, ir (ar) medicinos psichologui, ir (ar) 

socialiniam darbuotojui, ir (ar) dietistui, ir (ar) visuomenės sveikatos specialistui, ir (ar) burnos higienistui, 
ir (ar) gyvensenos medicinos specialistui:

➢ darbo užmokestis ir susijusios darbdavio įmokų išlaidos, 
➢ mobilusis ryšys, internetas, 
➢ darbo priemonės:
• mobilusis telefonas, kompiuteris, 
• medicinos priemonės (prietaisai) / priemonės / įranga, išvardyti: Sergančiųjų cukriniu diabetu slaugos 

paslaugų teikimo reikalavimų apraše, patvirtintame LR sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-
982, Dietologijos ambulatorinių specializuotų paslaugų teikimo reikalavimų apraše, patvirtintame LR sveikatos 
apsaugos ministro įsakymu Nr. V-66, Gyvensenos medicinos paslaugų teikimo reikalavimų apraše, 
patvirtintame LR sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-489, Burnos higienisto paslaugų 
teikimo reikalavimų apraše, patvirtintame LR sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-2030), 

➢ kuro išlaidos, 
➢ transporto nuoma, 
➢ lėtinių ligų (širdies ir kraujagyslių ligos, cukrinis diabetas, lėtinė obstrukcinė plaučių liga, nutukimas) valdymo 

individualizuotų ir kompleksinių rekomendacijų pacientui, kuriam teikiamos ASPN, ir jo šeimos nariui (-iams) 
teikimas. 

Visos išlaidos yra finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti
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Finansuojamos veiklos (5.11.1)
Sergančiųjų cukriniu diabetu slaugos paslaugų teikimo reikalavimų apraše numatyta įranga:

• podiatrinė daugiafunkcinė kėdė pacientui;
• mobili kėdė slaugytojui diabetologui;
• didinamasis stiklas su cirkuliarine apšvietimo lempa;
• mobilus instrumentų staliukas;
• podiatrinė šlifavimo įranga;
• šlifavimo galvučių (frezų) rinkinys:
- nagams šlifuoti (daugkartinių su maža galvute ir su didele galvute);
- padams šlifuoti: laikiklis ir antgaliai (vienkartiniai arba daugkartiniai);
• replės nagams kirpti;
• replės įaugusiems nagams kirpti;
• replės sustorėjusiems nagams kirpti;
• nagų dildės (nagų kampams valyti);
• skalpelių (ašmenų) laikiklis;
• vienkartinių skalpelių;
• tvarsliavos ir medikamentų opų priežiūrai;
• kamertonas, monofilamentai (neuropatijai tirti).

Visos išlaidos yra finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti
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Finansuojamos veiklos (5.11.1)

Dietologijos ambulatorinių specializuotų paslaugų teikimo reikalavimų apraše numatyta įranga

ASPĮ, teikiančios paslaugas, privalo turėti šiuos medicinos prietaisus:
➢ medicinines svarstykles;
➢ ūgio matuoklį;
➢ centimetrinę juostelę;
➢ KMI skaičiuoklę;
➢ odos klostės matuoklį (kaliperį);
➢ arterinio kraujospūdžio matavimo aparatą;
➢ bendrosios paciento apžiūros kušetę ir (ar) kūdikių apžiūros stalą.

Visos išlaidos yra finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti
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Finansuojamos veiklos (5.11.1)

Gyvensenos medicinos paslaugų teikimo reikalavimų apraše numatyta įranga

Patalpoje, kurioje teikiama gyvensenos medicinos paslauga, turi būti:
➢ gyvensenos medicinos specialisto darbo vieta (stalas, kėdė, stalinė lempa, praustuvė, rankų higienos

priemonės, spinta veiklos priemonėms ir drabužiams laikyti, spintelė dokumentams saugiai laikyti, 
kompiuterinė įranga, spausdintuvas, telefonas, prieiga prie interneto, ir kt.);

➢ priemonės darbui su pacientais (antropometrinio matavimo priemonės: centimetrinė juostelė, 
medicininės svarstyklės, ūgio matuoklė; kraujospūdžio matavimo aparatas, kėdės pacientams ir kt.);

➢ priemonės pacientų gyvensenos bei sveikatos būklės stebėsenai vykdyti (išmaniosios apyrankės, BIA 
(bioelektrinės varžos analizės) aparatas ir kt.);

➢ vaizdinės priemonės, lėtinių ligų vystymosi patofiziologinius mechanizmus iliustruojanti mokomoji 
medžiaga, demonstracinė technika;

➢ virtuvėlė sveikatai palankaus maisto gaminimo mokymams (rekomenduojama).

Visos išlaidos yra finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti
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Finansuojamos veiklos (5.11.1)

Burnos higienisto paslaugų teikimo reikalavimų apraše numatyta įranga

ASPĮ burnos higienisto paslaugoms teikti turi turėti:
➢ odontologinį įrenginį su antgaliais, naudojamą burnos higienisto paslaugoms teikti;
➢ medicinos priemonę ar instrumentą konkrementams šalinti, burnos minkštiesiems ir kietiesiems 

audiniams ištirti;
➢ sterilizatorių arba turi būti sudariusi sutartį su kita ASPĮ dėl medžiagų ir instrumentų sterilizavimo.

Visos išlaidos yra finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti

Atkreiptinas dėmesys, kad mobiliosios ambulatorinės odontologinės priežiūros (pagalbos) paslaugos 

teikimas ir medicininės priemonės yra finansuojamos priemonės Nr. 09-071-P lėšomis. 

Tos pačios išlaidos negali būti finansuojamos dviejų skirtingų priemonių lėšomis, nes tai iššaukia 
dvigubo finansavimo riziką. 



15 |   Centrinė projektų valdymo agentūra

Finansuojamos veiklos (5.11.2)

Paciento, kuriam teikiamos ASPN, nuotolinio sveikatos būklės stebėjimo (naudojant išmaniąsias 
technologijas) bandomosios veiklos išlaidos: 
➢ vaizdo stebėjimo priemonės; 
➢ duomenų perdavimo ir saugojimo paslaugos; 
➢ specialisto (slaugytojo, slaugytojo padėjėjo), teikiančio paciento nuotolinio sveikatos būklės stebėjimo 

paslaugą, darbo užmokestis ir susijusios darbdavio įmokos, kompiuteris, internetas, mobilusis 
telefonas, mobilusis ryšys; 

➢ išmanieji prietaisai (išmanioji GPS apyrankė su sekimo funkcija, išmanusis laikrodis, automatinis vaistų 
dalytuvas su signalu, pagalbos iškvietimo mygtukas, grindų jutiklinis kilimėlis, judesio jutiklis su 
signalu). 

Visos išlaidos yra finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti;
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Finansuojamos veiklos (5.11.3)

Individualizuotų ir kompleksinių paciento slaugos namuose rekomendacijų paciento, kuriam 
teikiamos ASPN, šeimos nariui (-iams) teikimo išlaidos (darbo užmokestis ir susijusios darbdavio įmokų 
išlaidos, kuro išlaidos, transporto nuoma). 
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Finansuojamos veiklos (5.11.3) 

➢ Individualizuotas ir kompleksines paciento slaugos namuose rekomendacijas (toliau – slaugos 
namuose rekomendacijos), neviršydami savo kompetencijos, gali teikti Ambulatorinių slaugos 
paslaugų namuose teikimo reikalavimų ir šių paslaugų apmokėjimo tvarkos aprašo, patvirtinto 
sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-1026, 10.1–10.4 papunkčiuose nurodyti specialistai (ASPN
komandos nariai). 

➢ Projekto vykdytojas, deklaruodamas slaugos namuose rekomendacijos teikimo išlaidas, 
įgyvendinančiajai institucijai turi pateikti dokumentą, patvirtinantį suteiktos slaugos namuose 
rekomendacijos turinį (sveikatos priežiūros temą) ir jos teikimo trukmę valandomis. 

➢ Dokumentas turi būti pasirašytas slaugos rekomendaciją teikusio specialisto ir rekomendaciją gavusio 
asmens. 

➢ Vienas specialistas paciento, kuriam teikiamos ASPN, šeimos nariui (-iams) gali suteikti ne daugiau 
kaip 1 (vieną) 1 (vienos) val. trukmės slaugos namuose rekomendaciją per savaitę. 

➢ Per mėnesį suteikiama tik viena slaugos namuose rekomendacija konkrečia sveikatos priežiūros tema. 

➢ Slaugos namuose rekomendacija gali būti teikiama to paties vizito, kai pacientui teikiama ASPN, metu.
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4. TIKSLINIŲ ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ DIEGIMAS (YPAČ DEMENCIJOS IR ALZHEIMERIO LIGŲ 
SRITYSE) IR PLĖTOJIMAS SAVIVALDYBIŲ LYGMENS ASPĮ ASMENIMS, KURIE NEGALI PASIRŪPINTI 

SAVIMI, ŠEIMOS NARIŲ KONSULTAVIMAS

Finansuojamos veiklos (5.12)

2. ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ TEIKIMO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJAMS KOORDINAVIMAS

Šios poveiklės apibrėžimas nebuvo keičiamas

5.12.1. išlaidos ilgalaikės priežiūros paslaugų koordinatoriaus darbo užmokesčiui ir susijusioms 
darbdavio įmokų išlaidoms;
5.12.2. dokumentų, reikalingų paslaugoms teikti, parengimo įsigijimo išlaidos, konsultavimo 
paslaugų išlaidos.
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4. TIKSLINIŲ ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ DIEGIMAS (YPAČ DEMENCIJOS IR ALZHEIMERIO LIGŲ 
SRITYSE) IR PLĖTOJIMAS SAVIVALDYBIŲ LYGMENS ASPĮ ASMENIMS, KURIE NEGALI PASIRŪPINTI 

SAVIMI, ŠEIMOS NARIŲ KONSULTAVIMAS

Finansuojamos veiklos (5.13)

3. SLAUGYTOJŲ PADĖJĖJŲ PRITRAUKIMAS DARBUI Į ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGAS, 
TEIKIANČIAS ILGALAIKĖS PRIEŽIŪROS PASLAUGAS

priemonių, skirtų pritraukti slaugytojų padėjėjus 
darbui asmens sveikatos priežiūros įstaigose, 
finansavimo išlaidos (pvz.: išlaidos darbo 
užmokesčiui; būsto nuomos išlaidos, studijų kainos 
kompensavimas ir kt.). Projektams suteikiama teisė 
pasirinkti paslaugos teikimo išlaidas deklaruoti 
įgyvendinančiajai institucijai remiantis faktinėmis 
išlaidomis arba pagal tyrimu nustatytus įkainius.

priemonių, skirtų slaugytojams ir slaugytojų padėjėjams 
pritraukti darbui asmens sveikatos priežiūros įstaigose 
teikti ilgalaikės priežiūros paslaugas, finansavimo išlaidos 
(pvz.: būsto nuomos išlaidos (būsto nuomos sutartis turi 
būti įregistruota Registrų centro Nekilnojamojo turto 
registre), transporto nuomos išlaidos, studijų kainos 
kompensavimas, stipendijos ir kt.). Visos išlaidos yra 
finansuojamos tiek, kiek būtina projektui įgyvendinti.

Iki pakeitimo Po pakeitimo

Atkreiptinas dėmesys, kad studijų kainos kompensavimas ir stipendijos yra finansuojamos priemonės Nr. 09-027-P 

lėšomis. Tos pačios išlaidos negali būti finansuojamos dviejų skirtingų priemonių lėšomis, nes tai iššaukia dvigubo 
finansavimo riziką. 
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Papildomi fiksuoti įkainiai

Gairių pakeitime atsirado papildomi fiksuoti įkainiai: 

➢ Kelionių išlaidų Lietuvoje fiksuotojo vieneto įkainis FĮ-58-01 (Projekto dalyvio ir 
(arba) projektą vykdančio personalo tarpmiestinės kelionės išlaidų Lietuvoje 
fiksuotasis vieneto įkainis, apmokamas už nuvažiuotą 1 km, be PVM). 

➢ Kelionių išlaidų Lietuvoje fiksuotojo vieneto įkainis FĮ-58-02 (Projekto dalyvio ir 
(arba) projektą vykdančio personalo tarpmiestinės kelionės išlaidų Lietuvoje 
fiksuotasis vieneto įkainis, apmokamas už nuvažiuotą 1 km, su PVM). 

➢ Mieste ir priemiestyje FĮ negalioja, todėl išlaidos būtų apmokamos pagal faktą, 
pateikiant visus išlaidas pagrindžiančius dokumentus (kelionės lapas, tikslus 
atstumas, km skaičius, vykusios komandos sudėtis, tos dienos kuro čekis, 
automobilio kuro sąnaudų priskyrimo dokumentas ir kt.)



KVIETIMŲ PAKEITIMAS, 
PĮP TEIKIMAS
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Informacija kvietimuose 

➢ Sustabdytų kvietimų būsena pakeista į „Paskelbtas“, PĮP pateikimo terminas – iki 
2025-06-27.

➢ Nesibaigusių kvietimų PĮP pateikimo terminas pratęstas iki 2025-06-27.

➢ Visuose paskelbtuose kvietimuose patikslinta informacija apie finansuojamas 
veiklas.

➢ Sustabdytų vertinamų PĮP vertinimas atnaujintas, pareiškėjams išsiųsti raštai. 

Kokie sekantys veiksmai?
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Pareiškėjų veiksmai

➢Šiuo metu vertinamų PĮP vertinimas pratęstas iki 2025-07-30. 
Artimiausiu metu bus išsiųsti raštai su prašymu pateikti patikslintus 
PĮP, atsižvelgiant į Gairių pakeitimus.

➢Nesibaigusių ir pratęstų kvietimų pareiškėjus prašome teikti PĮP iki 
2025-06-27.
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RPPl keitimas

Jeigu po Gairių pakeitimo planuojama keisti veiklas 
– privalo būti inicijuojamas RPPl ir pažangos 
priemonės pagrindimo aprašo keitimas.
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AČIŪ UŽ DĖMESĮ
Lina Klingienė, 
Tel. Nr. +370 617 97417, el. paštas l.klingiene@cpva.lt
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